
ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

800 m ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
Αγώνιαμα 101
04/04/2026 - 16:30

ΑΝΔΡΩΝ

1 4 ΧΙΝΟΣ ΙΑΣΩΝ 2004 ΑΝΔΡ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 7'19.76

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:28

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to Αγώνισμα 101
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

800 m ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Αγώνιαμα 102
04/04/2026

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

1 4 ΚΟΥΚΟΥΝΑΚΗ ΑΡΙΣΤΕΑ 2012 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 8'17.47

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:31

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

200 m Υ / Β - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Αγώνιαμα 104
04/04/2026

ΝΕΑΝΙΔΩΝ

1 4 ΧΟΝΔΡΑΚΗ ΑΡΙΣΤΕΑ 2010 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'09.67

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:33

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

50 m ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
Αγώνιαμα 105
04/04/2026

ΑΓΟΡΙΑ 10 ΕΤΩΝ
1 ΣΤΑΜΠΟΛΑΚΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 2015 ΑΓ10-1 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 2 5. 28.69
2 ΒΕΡΓΑΝΕΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2016 ΑΓ10-1 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 5 3. 35.58

NOT RANKED

ΚΑΛΦΑΚΗΣ ΙΩΣΗΦ ΜΑΡΙΟΣ 2015 ΑΓ10-1 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 7 ΑΚΥΡ

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ B
1 ΛΕΙΒΑΔΙΩΤΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 2014 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 4 1. 30.06
2 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 3 2. 34.15

ΠΑΙΔΩΝ
1 ΜΠΛΑΖΟΥΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟ 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 6 4. 22.54

ΕΦΗΒΩΝ
1 ΧΑΒΡΕΣ ΛΑΜΠΡΟΣ 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 3 3. 19.01

ΑΝΔΡΩΝ
1 ΓΚΕΣΟΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2007 ΑΝΔΡ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 4 1. 17.54
2 ΧΑΤΖΗΔΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2004 ΑΝΔΡ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 5 2. 17.97

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:36

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

50 m ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Αγώνιαμα 106
04/04/2026

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β
1 ΓΑΒΡΙΛΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2014 ΠΚ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 8 8. 23.55
2 ΞΙΦΑΝΤΑΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2014 ΠΚ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 5 2. 25.40

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α
1 ΚΑΚΑΤΣΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2013 ΠΚ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 7 6. 23.15
2 ΠΑΒΛΟΒΙΤΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2013 ΠΚ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 1 7. 23.22

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
1 ΑΛΠΑΝΤΗ ΜΑΡΙΑ 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 5 1. 20.66
2 ΜΕΡΛΕΜΗ ΜΑΡΙΑ ΛΥΔΙΑ 2012 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 4 2. 21.13
3 ΑΝΔΡΙΑΝΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 2 3. 21.24
4 ΣΙΒΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΗ 2012 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 6 4. 21.28
5 ΠΑΡΔΑΛΑΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ ΕΥΤΥΧΙ 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 3 5. 21.62
6 ΚΑΓΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 4 1. 24.42
7 ΚΟΜΠΙΤΣΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 2012 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 3 3. 29.44

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:38

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

50 m ΔΙΠΛΑ ΠΕΔΙΛΑ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
Αγώνιαμα 107
04/04/2026

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ B
1 ΔΕΡΜΙΤΖΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 1 1 6. 28.93
2 ΧΩΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 7 7. 29.46
3 ΧΑΡΙΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 8 8. 30.84
4 ΜΠΑΓΛΑΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 3 4. 37.06

ΠΑΙΔΩΝ
1 ΜΠΟΛΟΥΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 4 1. 23.52
2 ΚΟΣΚΙΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2012 ΠΑΙΔ ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 1 6 4. 24.83
3 ΜΕΣΣΑΡΙΤΑΚΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 5 3. 26.82
4 ΚΟΥΡΝΗΣ ΕΚΤΟΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2012 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 2 5. 27.21

ΕΦΗΒΩΝ
1 ΠΟΛΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 2009 ΕΦΗΒ ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 1 3 3. 22.93
2 ΒΑΣΙΛΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 2010 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 6 2. 24.08

ΑΝΔΡΩΝ
1 ΧΑΤΖΗΔΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2004 ΑΝΔΡ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 4 1. 21.76
2 ΣΤΑΡΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2004 ΑΝΔΡ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 5 2. 22.65

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:41

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

50 m ΔΙΠΛΑ ΠΕΔΙΛΑ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Αγώνιαμα 108
04/04/2026

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9 ΕΤΩΝ

NOT RANKED
2 ΜΑΤΣΑΜΑΚΗ ΟΛΓΑ ΜΑΡΙΑ 2017 ΚΡ9 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ ΑΚΥΡ

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 10 ΕΤΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:43

1 7 ΚΟΚΟΛΑΚΗ ΖΩΗ 2015 ΚΡ10-1 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 36.11

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:43

1 6 ΛΥΚΟΥΔΗ ΞΑΝΘΙΠΠΗ 2014 ΠΚ-Β ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 31.83

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:43

1 4 ΣΤΡΑΤΙΔΑΚΗ ΑΝΝΑ 2013 ΠΚ-Α ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 26.23

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:43

1 5 ΜΑΡΚΟΥΤΣΑΚΗ ΑΝΝΑ 2011 ΚΡ-Α ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 28.32

ΝΕΑΝΙΔΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:43

1 3 ΧΟΝΔΡΑΚΗ ΑΡΙΣΤΕΑ 2010 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 29.60

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:43

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

1500 m ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Αγώνιαμα 110
04/04/2026

ΝΕΑΝΙΔΩΝ

NOT RANKED
4 ΓΕΡΟΥΛΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ ΔΙΑΓ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:45

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

200 m ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
Αγώνιαμα 111
04/04/2026

ΑΓΟΡΙΑ 10 ΕΤΩΝ

1 2 ΣΤΑΜΠΟΛΑΚΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 2015 ΑΓ10-1 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'22.12
2 7 ΚΑΛΦΑΚΗΣ ΙΩΣΗΦ ΜΑΡΙΟΣ 2015 ΑΓ10-1 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'26.59

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ B

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:49

1 3 ΜΠΟΛΟΥΔΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 2014 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'08.57

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Α

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:49

1 6 ΤΣΕΠΕΤΑΚΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 2013 ΠΠ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'13.25

ΠΑΙΔΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:49

1 5 ΜΠΛΑΖΟΥΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟ 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'01.15

ΕΦΗΒΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:49

1 4 ΧΙΝΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 2010 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1'43.86

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:49

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

200 m ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Αγώνιαμα 112
04/04/2026

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β

1 8 ΚΑΡΑΒΑΡΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2014 ΠΚ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'06.29

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:52

1 6 ΣΤΗΜΑΔΩΡΑΚΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 2013 ΠΚ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'00.94
2 7 ΤΖΙΝΕΥΡΑΚΗ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 2013 ΠΚ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'02.46

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:52

1 2 ΚΑΒΡΑΚΗ ΝΕΦΕΛΗ 2012 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'02.71
2 1 ΚΑΓΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'07.77

ΝΕΑΝΙΔΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:52

1 5 ΚΑΝΤΙΑΝΗ ΕΙΡΗΝΗ 2010 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1'40.50
2 3 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2010 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1'49.56

ΓΥΝΑΙΚΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:52

1 4 ΧΑΤΖΗΠΛΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2008 ΓΥΝ. ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1'44.57

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:52

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

200 m ΔΙΠΛΑ ΠΕΔΙΛΑ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
Αγώνιαμα 113
04/04/2026

ΑΓΟΡΙΑ 10 ΕΤΩΝ

1 7 ΒΕΡΓΑΝΕΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2016 ΑΓ10-1 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 3'35.21

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ B

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:57

1 5 ΔΕΡΜΙΤΖΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 2'24.24
2 6 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'46.22
3 2 ΜΠΑΓΛΑΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'59.91

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Α

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:57

NOT RANKED
3 ΦΡΑΓΚΙΟΥΔΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 2013 ΠΠ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ ΑΚΥΡ

ΠΑΙΔΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:57

1 1 ΜΠΟΛΟΥΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1'58.53

ΕΦΗΒΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:57

1 4 ΚΟΚΟΛΙΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 2010 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'07.96

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 17:57

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

200 m ΔΙΠΛΑ ΠΕΔΙΛΑ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Αγώνιαμα 114
04/04/2026

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β

1 3 ΓΑΡΟΦΑΛΑΚΗ ΖΩΗ 2014 ΠΚ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'40.58

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:00

1 4 ΣΤΡΑΤΙΔΑΚΗ ΑΝΝΑ 2013 ΠΚ-Α ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 2'07.14
2 6 ΚΟΛΕΛΗ ΝΙΚΟΛΙΑ 2013 ΠΚ-Α ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 2'29.65

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:00

1 5 ΜΑΡΚΟΥΤΣΑΚΗ ΑΝΝΑ 2011 ΚΡ-Α ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 2'11.77

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:00

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

50 m ΑΠΝΟΗ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
Αγώνιαμα 115
04/04/2026

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Α

NOT RANKED
5 ΦΡΑΓΚΙΟΥΔΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 2013 ΠΠ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ ΑΚΥΡ

ΑΝΔΡΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:12

1 4 ΧΑΤΖΗΔΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2004 ΑΝΔΡ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 17.13

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:12

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

50 m ΑΠΝΟΗ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Αγώνιαμα 116
04/04/2026

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α

1 2 ΠΑΒΛΟΒΙΤΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2013 ΠΚ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 23.37
2 7 ΣΤΡΑΤΟΥΔΑΚΗ ΑΡΓΥΡΩ 2013 ΠΚ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 24.65

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:14

1 5 ΠΑΡΔΑΛΑΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ ΕΥΤΥΧΙ 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 19.37
2 3 ΑΝΔΡΙΑΝΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 20.13

ΝΕΑΝΙΔΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:14

1 4 ΚΑΝΤΙΑΝΗ ΕΙΡΗΝΗ 2010 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 17.98

NOT RANKED

6 ΓΕΡΟΥΛΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ ΔΙΑΓ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:14

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

400 m Υ / Β - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
Αγώνιαμα 117
04/04/2026

ΕΦΗΒΩΝ

1 4 ΒΑΣΙΛΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 2010 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 3'41.70

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:18

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

100 m ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
Αγώνιαμα 119
04/04/2026

ΑΓΟΡΙΑ 10 ΕΤΩΝ

1 1 ΣΤΑΜΠΟΛΑΚΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 2015 ΑΓ10-1 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1'05.00
2 8 ΚΑΛΦΑΚΗΣ ΙΩΣΗΦ ΜΑΡΙΟΣ 2015 ΑΓ10-1 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1'06.89

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Α

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:21

1 7 ΤΣΕΠΕΤΑΚΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 2013 ΠΠ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1'01.65

ΠΑΙΔΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:21

1 6 ΜΠΛΑΖΟΥΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟ 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 51.91

ΕΦΗΒΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:21

1 5 ΧΑΒΡΕΣ ΛΑΜΠΡΟΣ 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 42.44
2 3 ΧΙΝΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 2010 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 44.80
3 2 ΚΟΚΟΛΙΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 2010 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 58.91

ΑΝΔΡΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:21

1 4 ΓΚΕΣΟΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2007 ΑΝΔΡ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 40.49

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:21

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

100 m ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Αγώνιαμα 120
04/04/2026

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β
1 ΚΑΡΑΒΑΡΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2014 ΠΚ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 5 2. 57.20

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α
1 ΠΑΒΛΟΒΙΤΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2013 ΠΚ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 1 5. 51.49

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
1 ΠΑΡΔΑΛΑΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ ΕΥΤΥΧΙ 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 3 1. 45.42
2 ΚΑΓΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 4 1. 56.98
3 ΚΟΜΠΙΤΣΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 2012 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 3 3. 1'08.37

NOT RANKED

ΚΑΒΡΑΚΗ ΝΕΦΕΛΗ 2012 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 8 ΑΚΥΡ

ΑΝΔΡΙΑΝΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 ΔΙΑΓ

ΝΕΑΝΙΔΩΝ
1 ΚΑΝΤΙΑΝΗ ΕΙΡΗΝΗ 2010 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 5 2. 46.32
2 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2010 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 7 4. 49.25

NOT RANKED

ΓΕΡΟΥΛΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 ΔΙΑΓ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ
1 ΧΑΤΖΗΠΛΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2008 ΓΥΝ. ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 4 3. 46.82

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:25

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

100 m ΔΙΠΛΑ ΠΕΔΙΛΑ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
Αγώνιαμα 121
04/04/2026

ΑΓΟΡΙΑ 10 ΕΤΩΝ
1 ΒΕΡΓΑΝΕΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2016 ΑΓ10-1 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 2 5. 1'35.97

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ B
1 ΔΕΡΜΙΤΖΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 1 7 5. 1'07.16
2 ΛΕΙΒΑΔΙΩΤΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 2014 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 1 7. 1'09.89
3 ΚΑΜΠΟΥΡΑΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 1 8 8. 1'15.65
4 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 4 3. 1'18.14
5 ΜΠΑΓΛΑΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 5 4. 1'28.47

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Α
1 ΓΚΑΓΚΑΟΥΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2013 ΠΠ-Α ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 1 5 2. 55.58
2 ΧΑΜΑΡΑΚΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ 2013 ΠΠ-Α ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 1 3 3. 56.11
3 ΦΡΑΓΚΙΟΥΔΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 2013 ΠΠ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 2 6. 1'07.36

ΠΑΙΔΩΝ
1 ΜΠΟΛΟΥΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 3 1. 52.77
2 ΚΟΥΡΝΗΣ ΕΚΤΟΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2012 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 6 4. 59.68
3 ΜΕΣΣΑΡΙΤΑΚΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 6 2. 1'01.14

ΑΝΔΡΩΝ
1 ΣΤΑΡΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2004 ΑΝΔΡ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 4 1. 51.87

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:33

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

100 m ΔΙΠΛΑ ΠΕΔΙΛΑ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Αγώνιαμα 122
04/04/2026

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9 ΕΤΩΝ
1 ΜΑΤΣΑΜΑΚΗ ΟΛΓΑ ΜΑΡΙΑ 2017 ΚΡ9 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 5 3. 1'30.78

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 10 ΕΤΩΝ
1 ΚΟΚΟΛΑΚΗ ΖΩΗ 2015 ΚΡ10-1 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 3 2. 1'21.84

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β
1 ΓΑΒΡΙΛΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2014 ΠΚ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 1 5. 1'03.62
2 ΓΑΡΟΦΑΛΑΚΗ ΖΩΗ 2014 ΠΚ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2 4 1. 1'15.72

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α
1 ΣΤΡΑΤΙΔΑΚΗ ΑΝΝΑ 2013 ΠΚ-Α ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 1 4 1. 57.58
2 ΤΖΙΝΕΥΡΑΚΗ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 2013 ΠΚ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 2 2. 1'01.71
3 ΣΤΗΜΑΔΩΡΑΚΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 2013 ΠΚ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 3 4. 1'02.91
4 ΣΤΡΑΤΟΥΔΑΚΗ ΑΡΓΥΡΩ 2013 ΠΚ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 6 6. 1'05.89
5 ΚΟΛΕΛΗ ΝΙΚΟΛΙΑ 2013 ΠΚ-Α ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 1 7 7. 1'08.57

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
1 ΜΑΡΚΟΥΤΣΑΚΗ ΑΝΝΑ 2011 ΚΡ-Α ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 1 5 3. 1'02.43

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:37

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

400 m ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
Αγώνιαμα 123
04/04/2026

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ B

1 4 ΜΠΟΛΟΥΔΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 2014 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 4'30.84

ΑΝΔΡΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:40

1 5 ΧΙΝΟΣ ΙΑΣΩΝ 2004 ΑΝΔΡ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 3'32.06

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:40

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

400 m ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Αγώνιαμα 124
04/04/2026

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α

1 2 ΚΑΚΑΤΣΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2013 ΠΚ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 4'33.64

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:45

1 5 ΑΛΠΑΝΤΗ ΜΑΡΙΑ 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 3'45.32
2 4 ΜΕΡΛΕΜΗ ΜΑΡΙΑ ΛΥΔΙΑ 2012 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 3'46.72
3 3 ΚΟΥΚΟΥΝΑΚΗ ΑΡΙΣΤΕΑ 2012 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 4'06.71
4 6 ΣΙΒΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΗ 2012 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 4'07.89

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:45

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

400 m ΔΙΠΛΑ ΠΕΔΙΛΑ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
Αγώνιαμα 125
04/04/2026

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ B

1 1 ΧΩΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 5'02.90
2 6 ΧΑΡΙΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 5'31.50
3 2 ΚΑΜΠΟΥΡΑΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 2014 ΠΠ-Β ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 6'00.66

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Α

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:51

1 5 ΧΑΜΑΡΑΚΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ 2013 ΠΠ-Α ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 4'26.57
2 3 ΓΚΑΓΚΑΟΥΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2013 ΠΠ-Α ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 4'44.75

ΠΑΙΔΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:51

1 7 ΚΟΣΚΙΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2012 ΠΑΙΔ ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 4'40.61

ΕΦΗΒΩΝ

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:51

1 4 ΠΟΛΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 2009 ΕΦΗΒ ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 3'40.25

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:51

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

400 m ΔΙΠΛΑ ΠΕΔΙΛΑ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Αγώνιαμα 126
04/04/2026

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β

1 5 ΛΥΚΟΥΔΗ ΞΑΝΘΙΠΠΗ 2014 ΠΚ-Β ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 5'29.50
2 3 ΞΙΦΑΝΤΑΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2014 ΠΚ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 5'30.61

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:59

1 4 ΚΟΛΕΛΗ ΝΙΚΟΛΙΑ 2013 ΠΚ-Α ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 5'44.16

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 18:59

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

100 m Υ / Β - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
Αγώνιαμα 127
04/04/2026

ΕΦΗΒΩΝ

1 4 ΒΑΣΙΛΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 2010 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 42.93

    Επισημο: 04/04/2026 ώρες 19:00

                                                ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1


